Campeonato de Esparia de Kata 2010

El domingo 25 de Abril se celebrd en el pabellon exterior del Consejo Superior de Deportes el
XII Campeonato de Espafia de Judo de Kata en el que participaron 56 parejas repartidas entre

los 5 Katas.

En los Gltimos aflos hemos podido ver un
crecimiento tanto del nimero de parejas
como en el nimero de comunidades
autonomas participantes, siendo ya este afio
14 las autonomias representadas en esta

competicion.

Ademas, destaca la escasa diferencia en las
puntuaciones, lo que acredita un aumento en la
calidad y nivel de los participantes.

A las 9.30 de la mafiana dio comienzo la
competicion en tres tatamis, en los que se
disputaron el Nage-no-Kata, Katame-no-Kata y
Kime-no-Kata y después de un breve descanso
continué en dos tatamis con Ju-no-Kata vy

Kodokan Goshin-Jutsu.

Tras la competicion tuvo lugar la entrega de
los trofeos, que puso punto final a la
competicibn 'y en la que pudimos
comprobar que no hubo demasiadas
sorpresas en el medallero. Asi, los favoritos
volvieron a ocupar la primera posicion del

podium.




